Programm fiir den ,,Tag der offenen Tiir*

Beginn 14.00 Uhr

Vorstellung der beiden Trainer sowie der Kinder und Jugendlichen, die mitwirken werden

ca. 14.10 Uhr Platz 3

Fritz Feddema gibt die Gelegenheit, sich an einem 8 Stationen umfassenden

Geschicklichkeitsparcours zu versuchen

ca. 14.30 Uhr Platz 2

Jens Janssen prisentiert ein Leistungstraining mit spielstarken Kindern

ca. 14.50 Uhr Platz 3 (Fritz Feddema)

Sicherheitstraining als Wettkampf und Rekordversuch

ca. 15.10 Uhr Platz 2 (Jens Janssen)

Prasentation und Mitmachen beim ,,Cardiotennis fiir Erwachsene*

ca. 15.30 Uhr Platz 3 (Fritz Feddema)

Doppeltraining — Aktionen der nicht agierenden Spieler

ca. 15.50 Uhr Platz 2 (Jens Janssen)

Schnuppertraining fiir Minis

Ende des offiziellen Programmes um ca. 16.10 Uhr.

AnschlieBend freies Ausprobieren und Spielen. Die Trainer stehen fiir Fragen zur Verfiigung.

Alle Aktionen werden von den Trainern kommentiert (mit Mikrofon), die Moderation erfolgt

durch Jorg Locker.



